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Innhenta samtykke til deling av informasjon, vedlagt kopi av samtykkeskjema. 

Ved alvorleg bekymring for barnet/a skal det sendast tilvising til barnevern/BUP. 

Aktuell problemstilling :
- Kort om sjukdomstilstand hos pasient og korleis dette  påverkar barnet (a) sin omsorgssituasjon.
- Alvorsgrad/ tidsperspektiv/ressursar, evt. historikk. 

Kort om familienettverk:
- Ressursar/risikofaktorar/ endringar i dagleg omsorg. 

Drøfting av barnets behov med foreldre
- Har barnet nokon i det kommunale hjelpeapparatet som dei har ekstra tilknyting til? 
- Kven tenkjer foreldra vil være ein naturleg part å melde behovet til? 
- Kva tenkjer foreldre/føresette at barnet vil ha av behov for hjelp og støtte?

Helsepersonellet si vurdering av moglege behov. 
- Kort om kva informasjon og/eller oppfølging barnet har fått i høve pasienten sin sjukdom.

Innhald i informasjon/av kven/på kva måte.  
- Får barnet/familien tiltak frå andre offentlege hjelpeinstansar?
- Kva instans og kva hjelp? 

Vurdering 
- Kort om behandlar si vurdering av risikotilhøve og bekymring for kva innverknad forelderen/søsken sin 

sjukdom har for dagleglivet til barnet(a)/familien/søsken. 
- Konklusjon om låg eller moderat bekymring for barnet(a) si utvikling og psykiske helse.

 Vidare behandling av tilvising: 
- Fastlege til indeks person skal få kopi av tilvising dersom denne går til annan kommunal instans. 
- Kommunalt hjelpeapparat bør sende motteke melding for å sikre sjukehuspersonale at problemstilling 

vert tatt tak i. 

Dersom adressant av melding ikkje kjem naturleg fram som følgje av gjennomført sjekkliste: 
- Melding skal sendast helsestasjon i heimkommune, samt kopi til indekspersonens fastlege.

 


