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Tema for profilane i ar er inkludering av barn og unge med
innvandrarbakgrunn. Temaet blir spegla i indikatorar og figurar.

Nedanfor presenterast nokre ngkkeltal for barn og unge i kommunen:

Utdannings-
direktoratet

Andelen barn (0-17 ar) i kommunen per 1.1.2024 som er innvandra eller
norskfgdt med innvandrerforeldre, er Iagare enn landsnivaet. Andel og
talet pa barn som innvandrar har auka i dei fleste kommunar, som fglgje
av krigen i Ukraina. Om lag ein tredel av flyktningane som har komme til
Noreg fra Ukraina er barn og unge.

Andelen barn som bur i hushald med vedvarande lag inntekt, er lagare
enn landsnivaet. Vedvarande 13g hushaldsinntekt vil seie at den
gjennomesnittlege inntekta i ein tredrsperiode er under 60 prosent av
median hushaldsinntekt i Noreg.

Andelen ungdomsskuleelevar som svarer at dei opplever tilbodet av
treffstader for unge som sveert bra eller noksa bra er hggare enn
landsnivaet. Trygge mgteplassar for ungdom som er tilgjengelege for alle
kan fgrebyggje utanforskap og rusbruk, og fremje god sosial utvikling og
vennskap.

Andelen ungdomsskuleelevar som har mange psykiske plager, er ikkje
signifikant forskjellig fra landsnivaet. Kommunen kan fremje god psykisk
helse hos barn og unge gjennom tiltak som gode fritidstilbod,
tilgjengelege helsetenester, fgrebyggjande program i skulen og stgtte til
familiar.

Y Helsedirektoratet
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Inkludering av barn og unge med innvandrarbakgrunn

Stadig fleire barn og unge i Noreg har innvandrarbakgrunn'.
Integrering, inkludering og tilhgyrsle er grunnleggande for
trivselen, utviklinga og moglegheitene til barna. Det er viktig
a bygge tillit og gode fellesskap, og sikre like moglegheiter
sa alle barn og unge kan delta i fritidsaktiviteter, utdanning
og arbeids- og samfunnsliv.

En av fem barn har innvandrerbakgrunn

Av 1,1 millionar barn og unge i aldersgruppa 0-17 ar i Noreg,
er 90 000 fgdde i eit anna land enn Noreg. Barna kjem pa
grunn av flukt, studium eller arbeidet til foreldra, eller for a
bli gjenforeina med familien. | tillegg er det ca. 155 000 barn
og unge som er fgdde i Noreg av to foreldre som er fgdde i
utlandet. Til saman utgjer dette 245 000 barn, og 22 prosent
av alle barn i alderen 0-17 ar i Noreg (2024). Figur 1 viser
fordelinga innan ulike aldersgrupper i kommunen.

Med innvandringa fra Ukraina har det komme fleire barn og
unge i alle kommunar. Nesten halvparten av barn og unge
med innvandrarbakgrunn i Noreg har bakgrunn fra Europa,
ein tredel har bakgrunn fra Asia og 20 prosent fra Afrika. Figur
2 viser andelen fra ulike verdsdelar i kommunen.

De fleste klarer seg bra

Dei aller fleste barna som veks opp i Noreg klarer seg veldig
godt i oppveksten og gjennom utdanningslgpet, anten dei har
innvandra eller ikkje. Barn og unge med innvandrarbakgrunn
representerer ein stor ressurs for det norske samfunnet, med
stort utdanningsdriv, og ulike perspektiv og erfaringar.

Norskfgdde med innvandrarforeldre har utdanning, inntekt
og sysselsetting omtrent pa niva med befolkninga elles. Det er
stor sosial mobilitet nar vi ser pa norskfgdde med innvandrar-
foreldre opp mot foreldregenerasjonen. Pa fleire utdannings-
indikatorar, som fullfgring i vidaregaande skule (Figur 3), er
det pa landsbasis ingen forskjell mellom norskfgdde jenter
med innvandrarforeldre og jenter med norskfgdde foreldre.

Figur 1. Barn og unge med innvandrarbakgrunn etter alder, per
1.1.2024. Aldersgruppene svarer til barnehage, barneskule,
ungdomsskule, vidaregdande opplaering og unge vaksne.
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Figur 2. Andel 0-29 ar med innvandringsbakgrunn etter verdsdel og
totalt, per 1.1.2024.
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Likevel nokre forskjellar

Barn og unge med innvandrarbakgrunn bur oftare i heimar der
foreldre har utfordringar knytt til gkonomi, arbeidsliv, helse og
buforhold. Utfordringane heng ofte saman med lite utdanning
hos foreldra, fluktbakgrunn og kort butid i Noreg. Det kan ha
negativ paverknad pa livskvaliteten, levekara og moglegheitene i

livet til barna og dei unge.

Ein lagare andel barn med innvandrarbakgrunn gar i barnehage,
og fleire har svakare resultat pa nasjonale prgver og
gjennomsnittskarakter pa 10. trinn. Blant gutar med
innvandrarbakgrunn er det pa landsniva feerre som fullfgrer
vidaregaande oppleaering (Figur 3), og fleire unge innvandrarar
star utanfor utdanning og arbeid (Figur 4).

Enkelte barn og unge med innvandrarbakgrunn, som nykomne,
med fluktbakgrunn, i utsette byomrade, og einslege mindrearige
flyktningar, treng ekstra hjelp, oppfalging og stgtte. Tidleg
innsats er viktig for at barn og unge skal fa utvikle seg, bli
inkluderte, og for a fgrebygge sosiale vanskar og utanforskap (jf.
prinsippet om at ingen skal utelatast i FN sine berekraftsmal).

@Pkonomi er ein barriere for & kunne delta i fritidsaktivitetar

A oppleve tilhgyrsle og inkludering, og ha moglegheit for sosial
deltaking og utfolding er viktig for helsa og utviklinga til barn og
unge. Ein del barn og unge med innvandrarbakgrunn opplever at
dei ikkje far delta pa linje med andre barn og unge da det

er fleire barrierar for deltakinga til barna.

Faerre barn med innvandrarbakgrunn deltar i fritidsaktivitetar,
og for mange handlar det om gkonomi. Fleire barn med
innvandrarbakgrunn lever i laginntektsfamiliar (Figur 5), seerleg i
familiar med fluktbakgrunn. A vekse opp med vedvarande lag
inntekt og darlege levekar skapar ei form for stress, som over tid
kan paverke leeringa og helsa til barnet.



Andre barrierar for deltaking er helse, sprak og mangel pa
nettverk. Fleire barn og unge opplever dessutan a bli utsette
for mobbing, diskriminering og rasisme. For nokon er negativ
sosial kontroll eit hinder for 3 leve frie liv, med like mogleg-
heiter og eigne livsval. Manglande tilhgyrsle, inkludering og
anerkjenning kan fgre til einsemd og utanforskap.

Kva kan kommunen gjere?

Kommunane har ei viktig oppgave med a legge gode tenester
og tilbod til rette for a gjere det lettare for barn og unge som
strevar, sa alle far ein god oppvekst, med god inkludering og
deltaking og like moglegheiter i livet. God integrering og
inkludering krev at mange jobbar saman — innbyggjarar, stat,
fylke og kommune, frivillige organisasjonar m.m.

« Den fgrebyggjande planen til kommunen bgr ha
konkrete mal og tiltak for inkludering og integrering
av barn og unge med innvandrarbakgrunn (jf.
barnevernslova).

e Vareta barn og unge sin medverknad i planlegging og
giennomfgring av tiltak, med representasjon av barn
og unge med innvandrarbakgrunn i rad og prosessar.

e Ha god kartlegging, samordna, heilskapleg og lag-
terskel oppfeglging av barn og unge med innvandrar-
bakgrunn, seerleg nykomne, levekarsutsette, einslege
mindrearige flyktningar, barn og unge i lukka miljg, og
ungdom i risiko for frafall eller kriminalitet.

* God fagleg oppfglging av barn og unge med
innvandrarbakgrunn i barnehage og skule, og i
overgangen til vidaregaande opplaering, med
tilrettelegging, tilpassa oppleering og stgtte for barn
med svake norskferdigheiter og svake skuleresultat.

» Sikre at alle barn og unge lever trygge og frie liv, og
jobbe aktivt mot vald i nzere relasjonar, aresrelatert
vald og negativ sosial kontroll.

e Redusere sprakbarrierar med tilpassa informasjon og
kvalifisert tolk i alle tenester og sikre mangfalds-
kompetanse og fagleg kompetanse i alle tenester.

* Vektleggje vurderingar av barna sitt beste i alle
samanhengar.

*  Mobilisere foreldreressursar, og tilby
foreldrerettleiing og foreldrestpgtte.

* Fgrebyggje fordommar, rasisme og diskriminering, og
byggje tillit mellom grupper og til tenestene.

* Samarbeide med frivilligheita om inkluderande
mgteplassar, brubyggjande aktivitetar,
haldningskampanjar mm.

» Tilrettelegge for mgteplassar og deltaking i
fritidstilbod for alle barn og unge, mellom anna ferie-
og fritidstilbod for barn i laginntektsfamiliar.

Utfyllande tekst med referansar og lenkjer finst pa
helsedirektoratet.no/oppvekstprofiler.

Finn fleire relevante indikatorar i statistikkbanken Folkehelsestatistikk.

[1] SSBs definisjonar: Innvandrarar er personar som sjglv har innvandra til
Noreg, som er fgdd i utlandet av utanlandsfgdde foreldre og fire
utanlandsfgdde besteforeldre. Norskfgdde med innvandrarforeldre er fgdde i
Noreg av to utanlandsfgdde foreldre.
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Figur 3. Gjennomfgring i vidaregdande opplaering med fullfgrt
studie- eller yrkeskompetanse etter 5/6 ar, etter kjgnn og
innvandringsbakgrunn. Ved manglande kommunetal blir fylkestal
vist. Trearig gjennomsnitt 2021-2023.
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Figur 4. Andel unge (15-29 ar) utanfor utdanning og arbeid etter
innvandrarbakgrunn og kjgnn. Ved manglande kommunetal blir
fylkestal vist. Tal for 2023.
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Figur 5. Barn 0-17 ar i hushald med vedvarande laginntekt, definert
som inntekt under 60 % av nasjonal medianinntekt over ein
tredrsperiode, etter innvandringsbakgrunn.
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Oppvekstbarometer for kommunen . Kommunen ligg signifikant betre an enn landsnivaet
I oversikta nedanfor blir nokre ngkkeltal for kommunen og fylket samanlikna . Kommunen ligg signifikant darlegare an enn landsnivaet
med landstal. | figuren og tal.kolonnane er det tek‘e omsyn til at befolkninga i O Kommunen er ikkje signifikant forskjellig fr& landsnivaet
kommunar og fylke kan ha ein annan alders- og kjpnnssamansetnad enn - S e Lo
landet. Klikk pa indikatornamna nedanfor for 3 sja utvikling over tid i @ Kommunen er signifikant forskjellig fra landsnivaet
kommunen. | statistikkbanken finst det fleire indikatorar og utfyllande O Ikkje testa for statistisk signifikans
informasjon om kvar enkelt indikator. ‘ Verdien for fylket (ikkje testa for statistisk signifikans)
| Verdien for landet
Ver merksam pa at ogsa «grgne» verdiar kan innebere ei viktig utfordring for Variasjonen mellom kommunane i fylket
Verdiormrait fo de o et kormunane f andet ke vere st a3 srekks D1 beste kommunane landet
seg etter.
Tema . Infﬁk?mr Kommune Fylke  Noreg Eining (*) Oppvekstbarometer for Luster
(klikkbare indikatornamn)
% w 1 Andel barn, 0-17 ar 21,5 20,5 20,1 prosent < )
E = 2 Innvand. og norskf. med innv.foreldre 12,1 16,9 22,0 prosent <
3 Barnifam. m/vedvarande lag inntekt 7,9 8,6 10 prosent *0
4 Barn i familiar som mottek sosialhjelp 5,6 4,5 6,8 prosent O ¢
_ 5 Barn av einslege forsgrgarar 12,0 14,2 15,9 prosent & [©)
.§ 6 Burtrongt, 0-17 ar 12 18 18 prosent » (@)
- 7 Burileigde bustader, 0-17 ar 11,5 12,9 14,6 prosent L )
8 Barn med barnevernstiltak, 1-17 ar 2,9 3,2 3,4 prosent | @)
9 Unge som star utafor, 15-29 ar 7,2 9,0 9,9 prosent (a,k) S (0}
10 Bemanning i barnehage, oppfylt 63 83 64 prosent d L 2
M 11 | Lagaste meistringsniva i lesing, 5. tr. 26 26 25 prosent (k) O —_——
% 12 | Lagaste meistringsniva i rekning, 5. tr. 21 25 27 prosent (k) ¢ O
§, 13 Trivst pa skulen, 7. trinn 82 83 84 prosent (k) O * =]
g 14 Blir mobba pa skulen, 7. trinn 10 8,9 9,6 prosent (k) O <
a 15  Gjennomsnittleg grunnskulepoeng 42,8 42,9 42,7 poeng (k) >
16 Gjennomfgring i vdg. opplaering 83 82 81 prosent (k) ¢ O
17 Fornggd med treffstadar, 2024 68 51 54 prosent (a,k) * (@)
= 18 Trygt i neermiljget, 2024 91 85 84 prosent (a,k) <
§ 19 Med i fritidsorganisasjon, 2024 60 61 59 prosent (a,k) ox 2
_En 20 Einsemd, 2024 20 24 22 prosent (a,k) * O
:E:' 21 Skjermtid over 4 timar, 2024 40 42 43 prosent (a,k) O
22 Regelbrot, 2024 12 10 9,5  prosent (a,k) O <
23 Fornggd med helsa, 2024 62 63 66 prosent (a,k) O e
24 Hgg tilfredsheit med livet, 2024 49 47 50 prosent (a,k) < O —
E 25 | Psykiske plager, 2024 18 16 15  prosent (a,k) O e
né 26  Problem med sgvn, 2024 30 33 30  prosent (a,k) ¢® ( _—
E‘ 27 | Trenar sjeldnare enn kvar veke, 17 &r 31 25 28  prosent (k) O *
% 28 Overvekt og fedme, 17 &r 27 21 22 prosent (k) @) & _—
29 Reseptfrie smertestillande, 2024 17 21 20 prosent (a,k) * C
30 Alkohol, har vore berusa, 2024 21,2 12,2 13,8  prosent (a,k) [ J * 0404257023 0404051328 4622

Forklaring (tal viser til linjenummer i tabellen ovanfor):

* = standardiserte verdiar, a = aldersstandardisert, k = kjgnnsstandardisert og ** = tal fra Ungdataundersgkelsen dei siste tre ara manglar. Les meir om moglege arsaker til at tal fra

Ungdataundersgkelsen manglar her.

1.2024. 2. 2024, 0-17 ar. 3. 2021-2023, barn (0-17 ar) som bur i hushald som i ein periode over tre ar har ein giennomsnittleg inntekt lagare enn 60 % av nasjonal median. 4. 2023, 0-
17 &r, omfattar dei som har mottatt sosialhjelp minst éin gong i Igpet av aret. 5. 2022-2024, 0-17 ar, av alle barn det vert betalt barnetrygd for. 6. 2023, a bu trongt er definert ut ifra
areal og antal rom i bustaden. 7. 2023, andelen er presentert i prosent av barn i privathushald. 8. 2023, omfattar hjelpetiltak og omsorgstiltak. 9. 2023, omfatter dei som ikkje er i
arbeid, utdanning eller opplaering (NEET). 10. 2024, barn som gér i barnehagar der krava til bdde grunnbemanning og pedagogisk bemanning er oppfylt. 11./12./13./14. Skuledra
2022/2023-2024/2025. 15. 2022-2024, ved avslutta grunnskule pa 10. trinn. 16. 2021-2023, omfattar elevar busett i kommunen. 17. U.skole, sveert bra eller noksa bra tilbod. 18.
U.skole, opplever at naeromradet er trygt pa kveldstid. 19. U.skole, svarer «ja, eg er med na». 20. U.skole, ganske mykje eller veldig mykje plaga. 21. U.skole, dagleg utanom skulen.
22. U.skole, 3 eller fleire ulike regelbrot i Ippet av det siste aret. 23. U.skole, sveert eller litt fornggd. 24. U.skole, dei som vel 8-10 pa en skala fra 0-10, der O er det verst moglege livet
dei kan tenke seg og 10 det best moglege. 25. U.skole, har mange plager (ganske mykje eller veldig mykje plaga). 26. U.skole, ganske mykje eller veldig mykje plaga. 27. 2022-2024,
oppgitt ved nettbasert sesjon 1. 28. 2021-2024, KMI som svarar til over 25 kg/m2, basert pa sjglvrapportert hggde og vekt fra nettbasert sesjon 1. 29. U.skole, bruker Paracet, Ibux og
liknande minst éin gong i veka. 30. U.skole, drukke s& mykje at dei har fglt seg tydeleg berusa éin eller fleire gonger dei siste 12 mnd.

Datakjelder: Statistisk sentralbyra, NAV, Ungdata-undersgkinga fra Velferdsforskingsinstituttet NOVA ved OsloMet, Utdanningsdirektoratet
og Vernepliktsverket. For meir informasjon, sja statistikkbanken Folkehelsestatistikk.
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https://statistikk.fhi.no/nokkel/129pesZRVuNuNrXngx3ao73XjNi-SYR1T9Sk99usP1E?GEO=0,46,4644&AAR=2020_2020,2021_2021,2022_2022,2023_2023,2024_2024,2025_2025,2026_2026&KJONN=0&ALDER=1_6&ANTALL_GANGER=engangellerflere&SOES=0&MEASURE_TYPE=MEIS

